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إعدادنا، ليس امتحانًا رسميًا مع الإصلاح في الصفحات الأخيرةالمادّة: علوم الحياة والأرض
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؟
أ
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أ
ح  ين 1: صحي  المستوى 1التمر

د هل هي صحيحة أم خاطئة. أقرأ كلّ جملة، ثمّ أحدّ

1( الرئتان عضو إخراج.

☐ خطأ☐ صحيح

2( انعدام البول يؤدّي إلى تراكم البولة في الدم.

☐ خطأ☐ صحيح

3( المثانة تصفّي الدم.

☐ خطأ☐ صحيح

ع فيه البول داخل الكلية. 4( الحويضة تجويف يتجمّ

☐ خطأ☐ صحيح

كمل بالكلمة المناسبة
أ
ين 2:   المستوى 1التمر

أختار الكلمة التي تكمل كلّ جملة )مكان النقاط …(.

1( الكيس العضلي الذي يخزّن البول هو …

☐ الكلية☐ المثانة☐ الحويضة

ى … 2( المنطقة الخارجية للكلية تسمّ

☐ المثانة☐ القشرة☐ الحويضة

3( الوحدة الوظيفية للكلية هي …

☐ النيفرون☐ الحويصلة☐ العصبون

حة ابة الصحي إج تار ال  خ
أ
ين 3:   المستوى 2التمر

أختار الإجابة الصحيحة.

1( تركيز البولة أقلّ في:

☐ الأبهر☐ الوريد الكلوي☐ الشريان الكلوي

2( لماذا الإخراج ضروري؟



ر الطاقة ☐ لأنّ تراكم الفضلات سامّ للخلايا☐ لأنّه يصنع الدم☐ لأنّه يوفّ

3( أين توجد الكليتان؟

☐ في الحوض أمام المثانة☐ في الجهة الخلفية للبطن على جانبي العمود الفقري☐ في القفص الصدري

نّف ص
أ
ين 4:   المستوى 2التمر

أصنّف أعضاء الإخراج.

1( المثانة

☐ عضو إخراج آخر☐ عضو من الجهاز البولي

2( الكلية

☐ عضو إخراج آخر☐ عضو من الجهاز البولي

3( الغدد العرقية

☐ عضو إخراج آخر☐ عضو من الجهاز البولي

4( الرئتان

☐ عضو إخراج آخر☐ عضو من الجهاز البولي

5( الكبد

☐ عضو إخراج آخر☐ عضو من الجهاز البولي

كل 1 ية مش ع ين 5: وض  المستوى 3التمر

بولة

تركيز البولة في البلازما عند شخص سليم 0,3 غ/ل، وعند مريض بقصور كلوي 2 غ/ل.

1( ارتفاع البولة عند المريض سببه:

☐ نقص البروتينات☐ إفراط في شرب الماء☐ عجز الكليتين عن طرحها

2( البولة تراكمت:

☐ نحو 6,7 مرّات☐ مرّتين☐ 20 مرّة

كل 2 ية مش ع ين 6: وض  المستوى 3التمر

فضلات

تطرح الخلايا: CO₂، البولة، ماء زائد، أملاح زائدة.

ا عبر: CO₂ )1 يُطرح أساسً

☐ الأمعاء☐ الكليتين☐ الرئتين

ا عبر: 2( البولة تُطرح أساسً



☐ الشعر☐ الكليتين☐ الرئتين



 البولي
هاز ية الج راج وبن إخ رورة ال

الإصلاح: ض

؟
أ
ط م خ

أ
ح  ين 1: صحي  التمر

 .1.CO₂ الرئتان عضو إخراج. ← صحيحة. تطرحان

انعدام البول يؤدّي إلى تراكم البولة في الدم. ← صحيحة. وهو خطير على الحياة.2. 

يان الدم.3.  المثانة تصفّي الدم. ← خاطئة. المثانة تخزّن البول؛ الكليتان هما اللتان تصفّ

ع فيه البول داخل الكلية. ← صحيحة. ثمّ يمرّ إلى الحالب.4.  الحويضة تجويف يتجمّ

كمل بالكلمة المناسبة
أ
ين 2:   التمر

الكيس العضلي الذي يخزّن البول هو المثانة1. 

ى القشرة2.  المنطقة الخارجية للكلية تسمّ

الوحدة الوظيفية للكلية هي النيفرون3. 

حة ابة الصحي إج تار ال  خ
أ
ين 3:   التمر

فّي.1.  يد الكلوي. الدم صُ تركيز البولة أقلّ في: ← الور

كم الفضلات سامّ للخلايا. حفظ ثبات الوسط الداخلي.2.  لماذا الإخراج ضروري؟ ← لأنّ ترا

أين توجد الكليتان؟ ← في الجهة الخلفية للبطن على جانبي العمود الفقري. تحت الحجاب الحاجز.3. 

نّف ص
أ
ين 4:   التمر

المثانة ← عضو من الجهاز البولي1. 

الكلية ← عضو من الجهاز البولي2. 

الغدد العرقية ← عضو إخراج آخر3. 

الرئتان ← عضو إخراج آخر4. 

الكبد ← عضو إخراج آخر5. 

كل 1 ية مش ع ين 5: وض  التمر

ارتفاع البولة عند المريض سببه: ← عجز الكليتين عن طرحها. تتراكم.1. 

 .2.⁩2 ÷ 0,3⁦ .البولة تراكمت: ← نحو 6,7 مرّات

كل 2 ية مش ع ين 6: وض  التمر

ا عبر: ← الرئتين. مع الهواء المزفور.1.  CO₂ يُطرح أساسً

ا عبر: ← الكليتين. مع البول.2.  البولة تُطرح أساسً
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